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Menus du Lundi 04 au Vendredi 08 novembre

LUNDI MARDI JEUDI
Entrée & S 2 Pot, S B Saucisson §&
n ; otage ! uci .
dés de fromage = g @
LPlat Principal_| m Pates _«a Crépinette de porc Poulet |
Légumes/ xte AL ReL
Féculent sl : o Haricots verts m
| Produit laitier | @ Fromage ;
Fruits E m : @
Dessert Compote = Creme dessert
Menus du Mardi 12 au Vendredi 15 novembre
LUNDI JEUDI VENDREDI
3 Wi I i
Entrée [Bpyainen Carottes rapées
/fromage umm e
Plat Principal Sauté de veau Tagliatelles
= ; &V& lm = i £
Legumes/ . ; : Marengo A v
N 5 saum
Féculent e AA\ : Riz = el ol
Produit laitier | _ Tarte au
. = Glace *
Dessert chocolat
Fait maison &% Produit frais @ Produit congelé wm" Feculent -
Viande Francaise _.ﬂm Légumes EEE Conserve %%
Produit local HE& Volaille Francaise m..sﬁﬂ:.wm Produits Bio %

Bﬂn.- Les 14 plus grands allergénes.

, By mle o Nos plats peuvent contenir un de ces produits ou substances provoquant des allergies ou des intolérances.
EEIR)
P LT, S En cas de doute sur un plat, prendre contact avec les cuisiniers au 04.71.64.93.59.
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v'Les menus peuvent étre modfiés selon les opportunités proposés par nos fournisseurs et les arrivages
de la semaine pour les fruits&légumes
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Menus du Lundi 18 au Vendredi 22 novembre
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
\ Menu végétarien i Menu Cantalou :
Entrée TR : Velouté courgettes Soupe vermicelles
Macédoine légumes i
Plat Principal Risotto coquillettes/ Bourguignon =’ Saucisse - Poisson pané
= St .. = 5 ﬂ”ﬂ pal ,.
hmmzﬂmwhz..m:u 2| .namiﬁ.,..h:@ 2 = = carottes _& e :QQO@ ¥ Petits pois b
Produit laitier . Fromage & Fromage blanc - Banane &
_ %_ e el Cornet de Murat
Dessert -~ Compote : @ et coulis
\M\%@ Menus du Lundi 25 au Vendredi 29 novembre
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
) Salade _2\ i Menu végétarien
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g P.D.T. et thon i 9 <&o=nm Eu:,«:mm 2aladoverts
— ! N | D
Plat Principal Tartine fagon ’ Ooz.wno:m - —] Lasagnes
Chipo/merguez _J o
Légumes/ . e ek a_m _mmcn_mm s
Féculent CrequeimnpRsieur = Purée o _m_ Bolognaise
Produit ..m:...mw_ : Poires au sirop B B =2
Yaourt @ = : mma%am o
et coulis chocolat S e s e Liégeois

Dessert
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v Les menus peuvent étre modfiés selon les opportunités proposés par nos fournisseurs et les arrivages de la semaine pour les fruits&légumes
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Produit congelé s
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Produits Bio &g
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En cas de doute sur un plat, prendre contact avec les cuisiniers au 04.71.64.93.59

3B ke L _ Les 14 plus grands allergéne:
Nos plats peuvent contenir un de ces produits ou substances provoquant des allergies ou des intolérance
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Menus du Lundi 02 au Vendredi 06 décembre

MARDI JEUDI VENDREDI
Soupe de vermicelles Velouté de legumes
W%&o e Q.W&a% = - Paélla
.c | Cassoulet =
« Petits-pois ™! = =
e = . Fromage
= Fromage .
o e 4
Flan vanille = Clémentine ) Géateau
Menus du Lundi 09 au Vendredi 13 décembre
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Soupe de vermicelles < Velouté potimarron
Hamburger S &
P | ; Pates
- Ea Saucisse
Frites | = A Im
2 S : o
Lentilles = Carbonara
B Fromage Yaourt
Glace gy = &
Compote = Vanille
Produit frais &3 Produit congelé Féculent ».;
Légumes .m._. Conserve
Volaille Francaise KB Produits Bio
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Les 14 plus grands allergénes.

En cas de doute sur un plat, prendre contact avec les cuisiniers au 04

71.64.93.59.
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Nos plats peuvent contenir un de ces produits ou substances provoquant des allergies ou des intolérances.

v Les menus peuvent étre modfiés selon les opportunités proposés par nos fournisseurs et les arrivages de la semaine pour les fruits&légumes



Menus du Lundi 16 au Vendredi 20 décembre
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MARDI JEUDI VENDREDI
R de Noél
Entrée Velouté de légumes mbm.m £ ow Potage vermicelle
2 Galantine volaille AN
B= @ S =
Plat Principal Emincé de poulet Hachis Nuggets poisson
La / =] 4 g 55 &
muc.am.m - Semoule — decanard A e .
Féculent A wvw g Haricots verts &=
=
Produit Fromage blanc Fromage = o
laitier = ] Biche maison _ &
@ etcoulis o & Clémentines
Dessert = Papillottes

BONNES VACANCES A TOUS
ET PASSEZ DE BONNES FETES DE FIN D'ANNEE !!!

RENDEZ-VOUS LE LUNDI 06 JANVIER 2025 . . .
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-aﬂ-D Les 14 plus grands allergénes.
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v Les menus peuvent étre modfiés selon les opportunités proposés par nos fournisseurs et les arrivages de la semaine pour les fruits
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